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informacje o zajqciac“

r 1 odbywajg sie w Zaktadzie

la nr 2-10 odbywajg sie w praktykach lekarzy
h, w grupach 6-osobowych

> w praktykach lekarzy rodzinnych
studenci powinni zaliczyC umiejetnosci
charakterystyczne dla medycyny rodzinnej |
przewidziane kursem Praktycznego Nauczania
Klinicznego

©1ZMR UM w Lodzi, 2017



PHESIAWBWE Informacje o zajeciach ‘

niezbedna jest spetnienie WSZYSTKICH
ch kryteriow:
a zajectach (min. 8 z 10 szt.)

e na zajeciach umiejetnosciami praktycznymi 1

©1ZMR UM w Lodzi, 2017



ejigaPa Naszg strone:

* Informacje o zajeciach
* lista zalecanych podrecznikow

 uzyteczne linki do dodatkowych

WWW.ZIMVY. I @) d V. p I — pozyciji literatury

- -

/ - »
£ y
Zaktad Medycyny Rodzinnej / A
Uniwersytetu Medycznego w todzi

Stworzony zostat dla potrzeb ksztatcenia przysztych lekarzy oraz

.
{ zapoznania ich z medycyna rodzinng, ktéra odgrywa coraz wazniejsza role )
w systemie opieki zdrowotnej w Polsce.
| o

4 W/
. | ¥

Aktualnosci
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THE 1| ANCE T IEREEele

o Mozemy stracic
B cudowne leki XX
“... effective professional and public Wi e ku !

strategies to encourage appropriate
prescribing of antibiotics should be

studied and implemented. If not,
we will lose the miracle drugs of
the 20th century.”

Rada:

R . Mysl globalnie,
S (ziata] localnie”

fano dgaehorcd o wmvep tpir S5E wrasfy S
L S ]

© ZMR UM w Lodzi, 2017



SYWsigRelgiysoiotykow juz nie bedzie??"
NOWE ANTYBIOTYK]

Daty odkrycia odrebnych klas lekéw antybakteryjnych

1920 1940 195¢ 1960 1980 1990 2000 201
l Lol I i | Lipid | | l Fogid l . . XY

Zrédto: WHO “Antimicrobial Resistance - Global Report on Surveillance 2014”

) ZMR UM w Lodzi, 2017



jonalna i czynnik ludzki: ‘

Pacjent

Lekarz Farmaceuta



VEldisiaNEPhalnego uzycia antybiotyku

ISDiaghoza = infekcja

5. Wiasciwy antybiotyk
4. Wiasciwe dawkowanie

5. Korzysci >> straty

© ZMR UM w Fodzi, 2017



ISIDIcighoza = infekcja

. Patogen=sbakteria

5. Wiasciwy antybiotyk
4. Wtasciwe dawkowanie

5. Korzysci >> straty

NETEeialne uzycie antybiotyku

N

Alergia!

Wirusy!

Aminoglikozydy. ...



3% szczepow S.

pneumoniae opornych na
penicyline

Reszta Swiata

e Najczestszy powad
antybiotykoterapii dzieci w
niektorych krajach!

e >90% pacjentow otrzymuje
antybiotyki

o 539% szczepoOw S. pneumoniae
opornych na penicyline (Francja)

Appelman CLM et al/., Utrecht: Dutch College of Family Doctors, 1990
Hoberman A et al., Clin Pediatr, 2002; 41:373-90.

Pichichero ME et a/, Ann Otol Rhinol Laryngol Suppl, 2000; 183:1-12,
Schindler AG et al,, Int J Pediatr Otolaryngol, 2004; 68:29-36

bdzi, 2017
© ZMR UM w Lodzi, 2017



OWEEYANEIEralnego uzycia antybiotykow (2!

Lekarz

Zrozumienia natury e Satysfakcja pacjenta

e Ograniczenia czasowe

o Niepewnosc

do pracy diagnostyczna
o Podobne objawy e Brak mozliwosci
poprzednio leczone za ponownej kontroli

POMOCg antybiotyku pacjenta

© ZMR UM w Fodzi, 2017



S AsERENIYDiotykow w Europie

B Others
Jo1B+]01 G4)01K
Jo10F+lo10H

O sulphonamides
and trimzthaprim
JO1E

B Cuinclones
Jo1id
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B Vacrolides, lincosam,
streptogramins

J01F

O Tetracyclines
JO1A

l O Cephalosparins

]
L]
=Inl. Rt
==

[ |
B Fenicillins )01

O Goossens H et al.,, Lancet, 2005; 365:579-87.
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Outpatient use of pericillins (J01C) in 2000 (DID)

S Ll 2 Goossens H et al., Lancet, 2005; 365:579-87.




a antybiotykow w Polsce‘

(mIn opakowan)

Vv vV v % v WV %
* prognoza. Zrodto: Czasopismo OSOS, 11/2014: 56-60

* Mozna? Mozna!
- Efekt narodowej kampanii?
« Czy raczej - zmian demograficznych?

© ZMR UM w Lodzi, 2017



z2irocoyyel karr dania n/t uzycia antybiotykéa
@ ey Antybmtyki il b

Och
Ant;bl':,t'; ow nie na WSZYStkO . ,\

Najwazniejsze
dokumen s

%:E;eﬁ’ TN, BIULETYN = @
ey Narodowego =
- Programu

Ochrony
Antybiotykow

AKTUALESSCH umoomwnowﬂl

Pobierz aktualny nr biuletynu>

www.antybiotyki.edu.pl

© ZMR UM w Lodzi, 2017
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Hzeeietieiiczba kuracji antybiotykowych
WVpISYWeRyeNzez lekarzy POZ regionu opolskiego
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N

jonalna antybiotykoterapia

Temat do dyskusii:

rozpoznanie: choroba bakteryjna

czy wirusowa?

objawy charakterystyczne dla infekcji

wirusowych

odroczona antybiotykoterapia

. e n:“,; X - kiedy antybiotyk jest niezbedny
‘g\ O !

©1ZMR UM w Lodzi, 2017




N

jonalna antybiotykoterapia

Temat do dyskusii:

czynnikidssprzyjajace opornosci:

» dostepnosc¢.antybiotykow bez recepty (w Polsce rzadkos¢!)
» zostawianie leku ,,na potem”

 leczenie antybiotykiem ,,po kims”

* nieprzestrzeganie zalecen lekarskich

©1ZMR UM w Lodzi, 2017



na antybiotykoterapia l
enie gardta - etiologia

WS

Alergia??

©1ZMR UM w Lodzi, 2017



alna antybiotykoterapia l
enie gardta - etiologia

WS

10-50% 40-95 %

y

* adenowirusy

W tym GABHS * rhinowirusy
.. * COronawirusy.
*15-30% u dziecli :
* Wirusy paragrypy
*10% dorostych » wirus Epstein-Barr

Francis N , Practitioner, 2006; 5(250): 55-63.
OTZMRUNM s .odzi, 2017 Wong DM et a/, Am Fam Physician 2006; 74: 956-66.
Dzierzanowska D et al (red), Przewodnik antybiotykoterapii 2007.



RepYjdlna antybiotykoterapia l
yadloalenie gardta - objawy

Wirus

Bakteria

e stan podgoraczkowy

_ o kaszel y
J nalgty I/lub . katar
Y rqczynyw , * biegunka
obrebie migdatkow S
» zapalenie spojowek
* powigkszenie 1 » pecherzyki na btonie
tkliwos$¢ weztow Sluzowej

* brak nalotow na migdatkach

©1ZMR UM w Lodzi, 2017



WS
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A H EVIIENIBE T KOwcowe gardfa - kryteria Centora l

O]y punkty

@oraczka >38° + 1
- ‘1
[Bimifadenopatia weztow szyjnych +1
) nalot na migdatkach +1
: +1
y
-1-0 2-3% Nie leczy¢ antybiotykiem
1 4-6% Nie leczy¢ antybiotykiem
2 10-12% Test + leczenie (+)
3 27-28% Test + leczenie (+)
4-5 38-63% Leczenie antybiotykiem
©1ZMR UM w Lodz, 2017 Centor RM et al, Med. Decis Making 1981; 1(3): 239-46.

Mclsaac W] et al, CMAJ 1998; 158: 75-83.



N

« ACON On-Call™ Strep A Rapis Test Strip 5,91 zl/szt., op. 25 szt.
» ScreenMed Strep A Test 7,08 zl/szt., op. 20 szt
« BD Link2™ Strep A 11,43 zl/szt., op. 25 szt

©1ZMR UM w Lodzi, 2017



REI PRl 1a antybiotykoterapia

N

s S. aureus

¢ S. pneumoniae

« M. catarrhalis

Krawczynski M, Fam Med. Prim Care Rev, 2007; 9: 113-20.
Tanz RR et al.,, Pediatr Ann 1998; 27: 281-5.

©1ZMR UM w Lodzi, 2017



R ;,»jgn;g Ta antybiotykoterapia

.

VIaKt011d)

> przez 10 dni!

Antybrotykitll rzutu:
Amoksycylina/klawulanian

 Cefuroksym

 Cefprozil /

© IZMR UM w Lodzi, 2017 Dzierzanowska D et al. (red), Przewodnik antybiotykoterapii 2007




INEWYIEvA” Uptywem czasu maleje
pesiizAganie zalecen lekarskich

10-dniowe leczenie penicyling infekcji paciorkowcowej

6 9 dzien

Bergman et al.,, N Eng J'Med 1963; 268(24): 1334-8.

©1ZMR UM w Lodzi, 2017



jorma leku wptywa na '
sleasBligaeweyie zalecen lekarskich przez dzieci

saszetki tabletki

ﬁ ; ©1ZMR UM w Lodzi, 2017

éllerbeck et al., J Trop Pediatr 1995; 41(2): 103-8.




WS Ce nie sg jedynymi bakteriami l
WYAYOtujgcymi zapalenie gardtal

WSIOERZIECi z objawami zapalenia gardta stwierdzono:

33,8%

26,7%
)eumoniae 14,2%
e S. pyogenes 4,7%
o C. Pneumoniae 3,1%
o M. pneumoniae + C. Pneumoniae 2,4%
e C. Pneumoniae + S. pyogenes 1,5%
e M. pneumoniae + S. pyogenes 0,8%

©1ZMR UM w Lodzi, 2017

Esposito S et al., J Med. Microbiol 2004; 53:15-2645-51.



ROlblidina antybiotykoterapia
S72Y¥POCczekujg od nas pacjenci?

Y fakCJa pacjentow od
la recepty na antybiotyk

-
—r
QUIZ

o Satysfakcja pacjentow zalezy od poczucia, ze
lekarz ich zrozumiat i poswiecit im dostatecznie
duzo czasu

O AN UM w Loda, 2017 Hamm RM et a/, 3 Fam Med. 1996; 43(1): 56-62.



ROlblidina antybiotykoterapia ‘

Przypadeksz
Zgtosita sig do ciebie 24-letnia kobieta w I trymestrze

le zalecisz i1 dlaczego?

B. Rozpoznates infekcje wirusowa.

e Jakie leczenie zalecisz i dlaczego?

©1ZMR UM w Lodzi, 2017



RAlsjuIEIaEmtybiotykoterapia w cigzy

Klasa Kategoria Mozliwosc¢ stosowania w cigzy
antybiotyku bezpieczenstwa

Penicyliny B Trymestr I-1I1
Cefalosporyny B Trymestr I-II1

Aminoglikozydy X NIE STOSOWAC — dziatania
teratogenne

Fluorochinolony NIE STOSOWAC — dziatania
teratogenne

Teracykliny NIE STOSOWAC — dziatania
teratogenne

Kotrimoksazol NIE STOSOWAC w trymestrze I i III —
dziatania teratogenne

Erytromycyna, Trymestr I-1I1

Spiramycyna,

azytromycyna

Klarytromycyna NIE STOSOWAC — mozliwe dziatania
teratogenne

© 1 ZMR UM w Y.odzi, 2017




ak to powiedziec? ‘
usji:

wiesz pacjentowi, rozpoznajgc infekcje wirusowa?

65,8% lekarzy

czesto lub bardzo czesto
ma ktopoty z powiedzeniem
pacjentom, ze antybiotyk
nie jest im konieczny!

© I ZMR UM w F.odzi, 2017 Kardas P et a. WONCA 2005



rasjonalnz aniyy tyk_otergpia zapalen gard
Whnioski

PDENYSYNZEpalen gardta ma etiologie wirusowa - antybiotyk

odlianiczycliczbe osob otrzymujacych antybiotyk

e Penicylinaljest lekiem z wyboru w leczeniu zapalenia gardta

Spowodowanego przez paciorkowce

e Przy nawracajgcych zapaleniach warto rozwazyc makrolid!

©1ZMR UM w Lodzi, 2017



BaB DI gTyoiotykoterapia zapalen gardN
Wnioski

sBNIEMRIEZY leczyC nosicielstwa GABHS

sEPACIENImoze byc zadowolony mimo nie przepisania mu

antypietykul

©1ZMR UM w Lodzi, 2017



I®maty zajec: ‘

RACjonalna antybiotykoterapia infekcji

drog oddechowych



Vydatkinadeki rosng na catym swiecie

Global Spending on Medicines

$210- $1,065-
240Bn 1,095Bn

$251Bn $856Bn

2005 2006-10 2010 2011-15

Source: IMS Market Prognosis, Apr 2011

The Global Use of Medicines: Outlook Through 2015
Report by the IMS Institute for Healthcare Informatics

©1ZMR UM w Lodzi, 2014



Manie warsztatowe

zdrowoetnych swoich obywateli?



epubliczne

eprywatne

N

rzeby I mozliwosci

Potrzeby
zdrowotne

o|lepsza
wykrywalnos¢

enowe metody
diagnostyczne i
lecznicze

enowe leki

estarzenie sie
spoteczenstwa

©1ZMR UM w Lodzi, 2014



Az lekow w Polsce
atach 2003-2011

14,8 16,1 17,6

23
2,1

11,
10,8 2
3,2 34

2003 2004 2006 2007 2008 2009 2010 2011*

2.7 28 2,9 38 3,8 4,0

Rynek apteczny OTC M Rynek apteczny Rx B Rynek szpitalny

Zrodio: IMS Poland, Dane Narodowe 09/2011, ceny producenta netto (PLN) . Rynek farmaceutyczny (Rynek lekow:
apteczny Rx, apteczny OTC | szpitalny), *prognoza

© 1 ZMR UM w Y.odzi, 2014




Ja sprzedaz lekow
h 2006-2016 (mid $)

$1,175-1,205Bn

2011

B United States ® Canada
EUS W Rest of Europe
Japan W South Korea

® Pharmerging ® Rest of World

Zrédto: The Global Use of Medicines: Outlook Through 2016 5, Report by the IMS Institute for Healthcare Informatics
©1ZMR UM w Fodzi, 2014



na osobe w 2005 (w {

Developed Pharmerging

U.S. $892 Pop. 326Mn
Japan $644 Pop. 124Mn

Canada $420 Pop. 36Mn

' EUS $375 Pop. 320Mn

/ { South Korea $323 Pop. 50Mn

l/| ,“
: I/ Rest of Europe $321 Pop. 105Mn ‘ _

Brazil $180 Pop. 201Mn

Russia $179 Pop. 140Mn

China $121 Pop. 1,349Mn
Pharmerging Tier 3 $96 Pop. 1,012Mn

+r
192
=
@)
=
w
o
n
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=
o
(@]
E
o
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o
w
a
)
<
=
e
=
<

» India $33 Pop. 1,292Mn

POPULATION

Zrédto: The Global Use of Medicines: Outlook Through 2016 5, Report by the IMS Institute for Healthcare Informatics
© 1 ZMR UM w Y.odzi, 2014




PrzZyponminijmy sobie:
lepIeniedzy ma do podziatu NFZ ?

«  1.800 zt
« 18.000 zt
 180.000 zt

©1ZMR UM w Lodzi, 2014



PrzZyponminijmy sobie:

18.000 zt
180.000 zt

©1ZMR UM w Lodzi, 2014



WWydatki NFZ na refundacje
lekow rosng

2007 2008 2009

Refundacja M Programy terapeutyczne B Chemioterapia

Zrodto: NFZ, sprawozdanie, ceny detaliczne brutto PLN.

© 1 ZMR UM w Y.odzi, 2014




Sredmearcenaflekow na polskim rynku aptecznym

Zrédto: Finansowanie ochrony zdrowia w Polsce.
Zielona Ksiega II © I ZMR UM w FLodzi, 2014



tura budzetu NFZ

bozostate
20,3% lecznictwo
szpitalne

42.1%

y

11,5%

Zrédto: Zarzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 30
wrzesnia 2003 r w sprawie planu finansowego
Narodowego Funduszu Zdrowia na 2004 rok Dz.

Urz. MZ. nr 11 z dnia 14 listopada 2003 r. poz. 101

refundacja
lekéw 18,9%

©1ZMR UM w Lodzi, 2014



N

s dziatwiy datkow na leki w PKB:
Rolskay, - 2,47%, UE - 1,2-1,5% (2001r)

o Polska zaymuje LI miejsce w Europie pod wzgledem
losci opakowan lekow kupowanych przez jednego
mieszkanca

» Polska zajmuje I miejsce w Europie pod wzgledem
udziatu pacjentow w optacie za leki (60-70%)

Zrodto:

Hermanowski T, Sptawinski J, Groyecki K, Nowicki D. Zdrowie i Zarzadzanie,
Vol. Ill, No. 6/2001, 89-95. © 1 ZMR UM w Lodzi, 2014



WWydatki NFZ na refundacje
lekow

Poziom wspotptacenia pacjentow:

za leki za leki na recepte za leki refundowane,
na recepte

2008 2009 2010 2008 2009 2010 2008 2009 2010

Zrodto: NFZ, sprawozdanie, ceny detaliczne brutto PLN. IMS Pharmascope, Rynek apteczny Rx

© 1 ZMR UM w Y.odzi, 2014




* Wwprowadzanie nowych lekow (np. Viagra, leki na

osteoporoze, HTZ, ch. Alzheimera itd.)

©1ZMR UM w Lodzi, 2014



N

zny produkt medyczny”
lONIIEEUt medyczny posiadajgcy:

Nigisalia kompozycje jakosciowy I ilosciowg substancji
dKyWRYCH

nexfarmaceutyczng jak referencyjny
produkt medyczny

* jego rownowaznosc z referencyjnym produktem
medycznym zostata potwierdzona w odpowiednich
badaniach biorownowaznosci

Zrodto:

Unia Europejska. Dyrektywa 2001/83/EC © I ZMR UM w Eodzi. 2014



BTN OWaZNOSC

e Lrand-name

_— generic

© 1 ZMR UM w Y.odzi, 2014



Zrédlo: World Health Organization. Multi-source pharmaceutical products: WHO guideline on registration requirements to
establish interchangeability. WHO Technical Support Series. Geneva, Switzerland: WHO;1996:TRS 863.



Zrédlo: World Health Organization. Multi-source pharmaceutical products: WHO guideline on registration requirements to
establish interchangeability. WHO Technical Support Series. Geneva, Switzerland: WHO;1996:TRS 863.



Zrédlo: World Health Organization. Multi-source pharmaceutical products: WHO guideline on registration requirements to
establish interchangeability. WHO Technical Support Series. Geneva, Switzerland: WHO;1996:TRS 863.



kObjety | mezczyzni, ale z powodu
mozliwej cigzy nieoficjalnie preferuje sie
MEZCZYZI;

Zrédlo: World Health Organization. Multi-source pharmaceutical products: WHO guideline on registration requirements to
establish interchangeability. WHO Technical Support Series. Geneva, Switzerland: WHO;1996:TRS 863.




nujgcy innych lekow

e Otrzymujgcy wystandaryzowane positki

Zrédlo: World Health Organization. Multi-source pharmaceutical products: WHO guideline on registration requirements to
establish interchangeability. WHO Technical Support Series. Geneva, Switzerland: WHO;1996:TRS 863.




Wa badanych otrzymuje testowany
generyk a nastepnie oryginat

e druga potowa na odwrot

Zr6dto: World Health Organization. Multi-source pharmaceutical products: WHO guideline on registration requirements to
establish interchangeability. WHO Technical Support Series. Geneva, Switzerland: WHO;1996:TRS 863.




©1ZMR UM w Lodzi, 2014



N

s leki oryginalne: CENA

'Cena
przecietna

Rynek 2004 2005 2006 2007  2004-2007
apteczny

Lek 11,412k 1224z 1276z 13,19z 12,40z
generyczne

Leki_ 29 37 zt 28,60 zt 27,95 zt 27,08 zt 28,25 zt
oryginalne

Zrodto: Finansowanie ochrony zdrowia w Polsce.

Zielona Ksigga II
© 1 ZMR UM w F.odzi, 2014
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N3 ;2"]';1 Bkl

* W tabeli podano ceny hurtowe, a wigc nie. uwzglcdniajqce marzy aplek '

GAZETA WYBORCZA qutek 8 grudmz 2000

©1ZMR UM w Lodzi, 2014



SEneRaps leki oryginalne: CENA

=z 25 = 23,81 .. . .
- Réznice ceny dla pacjenta omeprazolu

(op. 14 tabl. & 20mg)




eki oryginalne: CENA ‘

Dlaczego warto zastosowac Bisopromerck?

= \/ wysokiej jakosci bisoprolol firmy Merck
\/ tanszy od Bisocardu

isopromerck” 10
,'Bumvu'i‘l'h“ fumavay)

3
# Bisocard

8 Bisocard
" Bigeocvion hur

_ S 50 by ¢ !
?:\\‘iql] 0 PLN

Ceny* 3 réznych preparatow bisoprololu firmy Merck
¢ Concor (5mg, 30 tabl.) - 24,19 Zrodto danyeh:

» Concor Cor (5mg, 30 tabl.) - 23,79 e e

* Pharmindex Brevier 2005/1
© 1 ZMR UM w F.odzi, 2014

* Bisopromerck (5mg, 30 tabl.) - 9,10



Srednia réznica ceny Udzial generykow w rynku (%)

pomiedzy lekami Cenowy Liczba opakowan

oryginalnymi a

genetykami (%0)

80 18 48

USA 50-90 (1997) 11 (1997) 49 (1997)
Kanada 50 14 41
Niemcy 30 (1997) 27 (1998) 39 (1998)
DENRIE! brak danych 35 60
Holandia 20 12 31 (specjalisci)
43 (lek. rodz., 1998)

Zrédto:
King DR, Kanavos P. Croat Med. J 2002; 43(4):

462-9 ©1ZMR UM w Lodzi, 2014



2004 2005 2006 2008 2009

M Leki na recepte generyczne Leki na recepte oryginalne

Zrodio: IMS Health, Dane Narodowe 09/2011, ceny producenta netto (PLN). Rynek apteczny Rx Leki
oryginalne: wg definicji IMS -ORIGINAL BRANDS, LICENSED BRANDS Leki generyczne: wg definicji
IMS -OTHER BRANDS, PATENT N/A, UNBRANDED.

© 1 ZMR UM w F.odzi, 2014



3 \

SERERINSIEKI oryginalne:
UDZAIVPRY NKU w Polsce (wartosciowo)

2004 2005 2006 2008 2009 2010

M Leki na recepte generyczne Leki na recepte oryginalne

Zrédto: IMS Health, Dane Narodowe 09/2011, ceny producenta netto (PLN). Rynek apteczny Rx.

Leki oryginalne: wg definicjyi IMS -ORIGINAL BRANDS, LICENSED BRANDS.Leki generyczne: wg definicyi IMS -
OTHER BRANDS, PATENT N/A, UNBRANDED Leki importowane

i wytwarzane lokalnie — wartosc sprzedazy.

© 1 ZMR UM w Y.odzi, 2014



iczby dostepnych generykow
ene lekow

Simvastatyna 20mg, 28 tabl.

Omeprazol 20mg, 14 tabl.

Najtanszy Lek Liczba | Najtanszy Lek Liczba | Najtanszy
a lek oryginalny |generyk lek oryginalny |generyk lek
gener | generyczny oOw | generyczny ow generyczny
ykow cena 100% cena 100%
cena 100% (cena| (cenadla cena 100% (cena dla cena 100%
dla pacjenta) pacjenta) (cena dla pacjenta) (cena dla
pacjenta) pacjenta)
39,58 110,25 2 89,69 68,76 6 46,83
* * * *
Brevier 2001/1 (41,11%) (11,87%) (48,51%) (27,95%*) (34,38) (25,13)
Pharmindex 43,96 8# |29,81(8,94) 55,87 9 32,99 43,09 10 27,54 (8,26)
Brevier 2005/1| (23,09) (32,78) (9,90) (23,81)

Zrodto danych:

Pharmindex Brevier 2001/1 i 2005/1
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ac uzycie generykow? '

UELE!
Kanada Dania Niemcy | Holandia ) (URY- POLSKA
Brytania
+ + + + +
+ +
+ + + + +
System informacji na temat
+ +
wypisywania lekow
Substytucja generyczna + + + + + +
Wspotplacenie przez pacjenta + + + + + +

Zrodlo:

King DR, Kanavos P. Croat Med. J 2002; 43(4):

462-9, zmienione
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rH W/fg nlezbednych lekow (w %)?

38
m 2000 2003
13
12
A
0 1
A
Bardzo czesto Raczejrzadko Nigdy Nie kupuje Trudno
lub raczej lub bardzo lek 6w powiedziec¢
czesto rzadko
zrédto: Dostepnos¢ swiadczen zdrowotnych © I ZMR UM w FLodzi, 2014

w opinii Polakéw 1998 — 2003 Min. Zdr. 29 11 2004
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ARSNEZRAONEKOW nie doptacamy za duzo?

(i35 Do
—

KRAJ

Skad apteki biora na promocje

Leki z (d)optz

Lek za darmo i pieniadze do reki
- takie cuda dziejg sie w dwoch
biafostockich aptekach. -

W loméyitskiej, pod rzadami tych
samych wiadcicieli, pod koniec roku
mozna takze dostaé samochod

A biatostockie apteki: Przy Ratf

(ul. Rynek Kosciuszki} | Centrom Farma-
ceutyczne przy ul. Lipowe] oraz lomzyt-
ska apteka na Dwomej. Rekiamujg akcje
na ulotkach, Jak to si¢ dzieje, 2 apteka-
IZy stac na takie praktyki? .

~To proste - méwi pomystodawea pro-
mocji Marek Marusiewicz, ~ NFZ refun-
duje mi co miesiac ustawowq cene lekow,
Jesli kupic je taniej w hurtowni, Zostajg
mi pienigdze. Wtedy dzielg sie nimi z pa-
cjentami. To jasne, 2e promocja ludziom
sie épzdob& Ale niekoniecznie NFZ.

~Co rokn zwracarmy aptekom coraz wie-
ocj—méwi Oratyna Pawelec, rascznik po-
dlaskiego oddziata NFZ. ~ W koficu gnid-
nia doplaciliémy do planowanej refunda-

pteki placg od 5 do 40 zb za leki

na recepte. Pieniadze wyplacfHd

pteki ptaca od 5 do

na recepte. Pienigdze
bialostogkic apteki: Przy

Wage Srodowiska. Jan Chlabicz, podla-
ski inspektor farmaceutyczny, wezwat
wezoraj do zaprzestania takich praktyk.
Powoluje si¢ na opinie prawnikéw, 26 ulor-
K informujace o promocji mogg byé dzia-
laniem reklamowym, co jest niezgod
Zustawq o prawie farmaceutycznym.Ng
zgodne z rozporzadzeniem ministra firiam\] ¥
SOW jest zas to, 2e aptekarze nie umiesz-
czajg na ulotkach dotychczasowej i obni-
Zonej ceny leku i podajq termin trwania
promocji. Co moze zachecaé do kupna le-

k6w na zapas. ~ Dzialam zgodnie z pra-

wem —twierdzi Marek Marusiewicz. — Po-

wiem wiecej: bede doplacat jeszcze wig- |

cej, bo to zysk dla pacjenta. A e konku-
rencja nie umie sobie z tym poradzié? To.
Jej problem. ANETA DzIENTS, BIALYSTOK




prosty /114 m.mwwuimr TEST7 FINANSOW 1 ERONOMI 5
P Bawien | TE 045 8

LACALNY A . )

ER 7 TELEWZORA

ERZYSHA MOD

N TU A
IAK WYDLUZYC DOBE DO 25 GODZIN  SILVIO -

e UNERIMVIPOIsce sg tak drogie?

POLSKA KONTRA UNIA

Ceny hurtowe Iekarétw (w zt)

Proviron-25 |
lek stosowany w leczeniu zaburzery hormonalnych |
u mezezyzn, tabletki 20 sztuk po 25 mg |

Tobrex
antybiotyk, krople do oczu, 5 ml

Travocort

lek przeciwgrzybiczny, krem, 15 g |

Viagra
lek stosowany w leczeniu zaburzen wzwodu,
tabletki 4 sztuki po 100 mg

‘pezelicoenss wedhg kursy | euro = 3.3 2 Leukeran
e etko lek cytostatyczny,

Zridio: URPLWMIPE tabletki 25 sztuk po 2 mg

Hiszpania* |
11,04
Francja*
6,36
Belgia*
9,56

Grecja*

119,54

Portugalia™

4,49

- TSNF ‘A - ‘ .. .
"” P - :.
v ~\ “- [
Polska™*
-

39,44
17,37

26,33

161,43

23,6
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podituwage: jest wrecz moralnym obowigzkiem lekarzy

o mimo relatywnie duzego zuzycie generykow w Polsce
Istnieje nadal mozliwesc ich znacznie szerszego

zastosowania

* uzycie generykow prowadzi do korzysci zarowno dla

pacjentow, jak i dla lekarzy

©1ZMR UM w Lodzi, 2014



dpowiedniki tych lekow oryginalnych?

* AsSpirin
» Aspirin Protect

0secC

Jamed
o \/oltaren

o Z0OCOr



KIEDY LEKI STRACA OCHRONE PATENTOWA

nazwa leku

Gonal f
Lantus
Enbrel
MabThera
Remicade
Neulasta
Herceptin

Humira

© GAZETA WYBORCZA

przeznaczenie leku

leczenie nieplodnosci
cukrzyca

reumatoidalne zapalenie stawow

lek przeciwnowotworowy, bialaczka

reumatoidalne zapalenie stawow
lek towarzyszacy chemioterapii
rak piersi z przerzutami, rak zoladka

reumatoidalne zapalenie stawow

rok utraty ochrony




KOTAYSid)geabtiarmindexu prosze dobrac ‘
1o LalisZemalegednoczesnie skuteczne leczenie

Ul aipaIEnta”Anastazego Powsinogi lat 61

WUIPONIZSzych zalecen:

Potrzeony lex Nazwa preparatu
IKA, 1 x dz.

ASA, 70-150 mg, 1 x dz.

hipercholesterolemia’ [statyna

cukrzyca typu II Poch. sulfonylomocznika

Zmiany zwyr. stawow |NLPZ

©1ZMR UM w Lodzi, 2014



kmiEnNErmaceutycznych

NIEZWYKEA ROWNOWAZNOSC KLINICZNA®

® 69 pacjentow 2 hipercholesterolemia, bez choroby wienicowej.
@ Badanie randomizowane, podwojnie slepa proba

LECZENIE ,,Niezwykloéc’” = CZyli brak r(')inicy

® Dieta hipolipemizujgca - 4 tygodnie

i 30%33:”&'355,"'6.:fé:’.iﬁ'."?&f.’.".fc;.fy”z%“ﬂ.ﬂ, s statystycznej - wynika przede
Spadek stezenia Sradek sietarts wszystkim z praw samej

lu catkowitego (mg/dl) ‘ cholesterotu LDL ~ G { statystyki: przy liczebnoéci
badanych wynoszacej 69 szt.
trudno udowodnic jakiekolwiek

roznice statystyczne!

Preparal referencyiny=292.8 Preparat referencyiny - 214.6

© simgal
O preparat
referencyjny

© 1 ZMR UM w F.odzi, 2014
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rmaceutycznych

Sl e ] Med Asocc Thai to
e '\ nie jest zrodto
B informacji jakosci
?42 generykow glimepiridu 7998 Lancetu <2y BM)
wykazup*g&fszq jakosé Wl 1
nﬁ Amaryl®’ * L * *Azwilaszcza

suplement z

. - konferencji

waga, wazne miormacye!!!

dan izaly, zc az 74% preparatow generycznych glimepiridu -
) ch jach swiata nie spelnia norm jakoscl preparatu Aman (SponsorowaneJ

przez firme???)

©1ZMR UM w Lodzi, 2014
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LEK HOMEOPATYCZNY

POSTAC
Flakonik zawiera dawke leku w postaci mikrogranulek
w ilosci ok. 1 g. Opakowanie zawiera 3 lub 6 dawek leku.

SKEAD
Anas barbariae, hepatis et cordis extractum 200 K.

WSKAZANIA
Grypa i stany grypowe.

DAWKOWANIE I SPOSOB UZYCIA
Spos6b dawkowania jest 16Zny w zaleznoSci
od momentu rozpoczecia leczenia.
DoroéHi i dzieci:
® Leczenie zapobiegawcze:

w okresie zwigkszone] zachorowalnosci na
BType przyjmowaé 1 dawke tygodniowo.
® Poczatek Y:
zazy¢ | dawke leku jak najwczesniej,

W razie potrzeby powt6rzy¢ 2-3 razy co 6 godzin.
® Rozwinigta infekcja grypowa:

1 dawka leku rano i wieczorem przez 3 dni.
Lawartod< flakonika rozpuscid w ustach
trzymajac pod jezykiem.

Niemowletom i dzieciom do 3. roku zycia nalezy podawac lek

po konsuitagji z iekarzem.
Granulki mozna usci¢ w niewielkiej ilogei
wody i wad tyzeczka,

przezroczyste] folil.

Nr Swiadectwa Dopuszczenia do Obrotu IV IL-2965/LN-H

LARORATOIRES

20, rue de la Libération B I o 69110 Ste-Foy - Francja

rmaceutycznych

Sktad:

czyli...

na szczescie w dawce tak maftej, ze
ich tam pewnie nie ma...

...cho¢ w epoce ptasiej grypy moze
to 1 tak wzbudzac¢ watpliwosci

©1ZMR UM w Lodzi, 2014



rmaceutycznych

SERVIER POLSKA sp.z0.0.

ul. 3 Wanzauas
tel 22 RAPEUETTN )

Warszawa, dnia 23 marca 2006 r.

Szanowny Panic Doktorze,

Z przyjemnosceiy informujemy ¢ od dnia 3 kwictniu 2006 1. dostepne beds na polskim rynku nowe formy
Prestarium Smg i Prestariom W mp

Misjg firmy Servier jako [irmy mnowscyjne jesi nic tylko poszukiwanie nowych rozwigzan

terapetycznych w edznych dziedzinach medycyny, kKioryceh rezultatem sq nawoczesne oryginalne leki, ale
tuk2e ciggle udoskonnlanic istnicjaeych preparatdw. Owooem tych possukiwan, nowych, lepszych form
Ickéw sq Tertensif SR, Diaprel MR ¢y Preductul MR,

RPOLSMASD 200, 1% 1022) 534 5000

Prestarum jest w ostatnich latach jednym 2 najwszechstronnicj badunych bekow kandiologicznych
Skutecznosé w rdinych populacjach chorych potwierdzona w badaniach PROGRESS, EUROPA, ASCOT,

W nclpowmd?i na ten swiatowy sukees phwth'- nowe Pres i S mg i Prestarium 1) me zawierajgce
pol.u /uug \lll’.">ld!h Jl dklvw Hel W nowe) pl.l\la L APk oraz w nowvin opakowaniu. Rejestracia
wArowadzenie burdzie) stabilnych form Prestanum,
,|cdnakm\'ych dla wszystkich  stre 1 khm'n, znych, Zmiana ta rwigksza stabilnoss zapewd
powtarzalnese skuteeznosel, bezpieczensiwa, dobrej tolerancyi i jakosci niezaleznie od warunkow,
Majac na wzgledzie korzydc jakie oferuje nowe Prestacium S mg | Prestarium 10 myg prosimy o jak
najszybsze przestawienic wszystkich pacjensow, przyjmujacych Prestarium lub Prestarium Forte na nowe
formy Jeka.
Zwracamy sig rownbez z proéby o poinformawanie wszystkich pacjentdw przyjmujacych Prestarium lub
Prestariam Forte o 1¢j 2misnie onz zwricenie uwagi na umieszczenic na recepeic pefnej nazwy nowej

formy:

Prestarium 5 g lub Prestarium 10 myg

Tk Mo th Yige Motinude Dt ViGn

med.Rome lek. nﬁ! Aliga Mahisnewsks Sek. med. Wojcsech Nalgez

Junsor Product Manager Junior Product Manager

*Prestariem e doskpec ra fwissia pod sy sareaml hndlowyinp Coversst

Zachgeamy do odwiedzamia stron www servier pl avaz do barzystania 2 serwisy “Domlesienio saubowy
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